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使用说明
这份资料是「设计史高频考点 100」的第二层训练版，不替代教材，也不替代完整专题文章。它的作用是
帮助学生从“看过词条”进入“能用词条答题”。

每个词条都按照四个部分整理：基本定位、核心关键词、常见考法、30 秒自测。使用时不要只读正文，更
要遮住解释，尝试自己说出或写出答案。

建议先用本资料训练 30 个重点词条，再回到专题文章和写作诊断栏目中，进一步练习名词解释、简答题、
比较题与论述题。

推荐使用方法
第一遍：快速熟悉：每天阅读 10 个词条，只看“基本定位”和“核心关键词”，先建立设计史主线。

第二遍：遮挡自测：只看词条名称，尝试用 30 秒说出：它是什么、为什么重要、怎么考。说不出来的词条
做标记。

第三遍：转化为答案：选择重点词条写成 150-200 字名词解释，再把其中 3-5 个词条扩展成简答题框架。

第四遍：回到专题：对包豪斯、乌尔姆、后现代主义等高频点，继续阅读专题文章，补充历史背景、代表
人物和比较维度。

名词解释训练模板
• 第一句：说明基本信息，包括时间、地区、人物、性质。

• 第二句：说明核心特征，包括理念、形式、方法或代表作品。

• 第三句：说明历史意义，包括它在现代设计史中的位置、影响或局限。

30 个重点词条目录
01-15 16-30
01 工艺美术运动 16 国际主义风格
02 威廉·莫里斯 17 乌尔姆设计学院
03 红屋 18 功能主义
04 新艺术运动 19 系统设计
05 高迪 20 斯堪的纳维亚设计
06 维也纳分离派 21 美国工业设计
07 德意志制造联盟 22 雷蒙德·罗维
08 彼得·贝伦斯 23 流线型风格
09 包豪斯 24 波普设计
10 格罗皮乌斯 25 后现代主义设计
11 包豪斯基础课程 26 孟菲斯设计集团
12 包豪斯三任校长 27 日本现代设计
13 密斯·凡·德·罗 28 原研哉
14 莫霍利-纳吉 29 无印良品
15 伊顿 30 中国现代设计的现代转化
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重点词条训练

01 工艺美术运动
基本定位：19 世纪后期英国兴起的设计改革运动，代表人物包括威廉·莫里斯与约翰·拉斯金等。它反对工业
化生产中粗制滥造和盲目复古的问题，强调手工艺、材料真实、艺术与生活的统一，是现代设计史的重要开端
之一。

核心关键词：19 世纪英国、莫里斯、拉斯金、反粗制滥造、手工艺、艺术与生活、红屋、现代设计先声

常见考法：适合名词解释，也常进入“工艺美术运动的特点”“工艺美术运动的贡献与局限”“工艺美术运动
与新艺术运动比较”等简答题或比较题。

30 秒自测：不看资料，你能否用 3 句话说清：它产生的背景是什么？它反对什么、主张什么？它对现代设计
的贡献与局限分别是什么？

我的答题提醒：____________________________________________________________

02 威廉·莫里斯
基本定位：英国设计家、诗人和社会活动家，工艺美术运动的核心代表人物。他倡导从日常生活出发改善设计
品质，重视手工艺与材料质感，反对工业生产中的劣质产品和虚假装饰，被视为现代设计思想形成过程中的重
要人物。

核心关键词：英国、工艺美术运动、莫里斯公司、手工艺、反工业粗制滥造、艺术民主化、红屋

常见考法：常见于名词解释，也可进入“莫里斯设计思想”“工艺美术运动代表人物”“为什么说莫里斯是现
代设计先驱”等题目。

30 秒自测：你能否说清莫里斯为什么重要？他的设计主张是什么？他为什么既是现代设计的先声，又没有真
正接受大工业生产？

我的答题提醒：____________________________________________________________

03 红屋
基本定位：红屋是威廉·莫里斯与建筑师菲利普·韦伯合作设计的住宅，常被看作工艺美术运动的重要实践。
它重视居住功能、材料质感、手工制作与整体空间设计，体现了反对矫饰装饰、回到生活本身的设计观念。

核心关键词：莫里斯、菲利普·韦伯、住宅设计、整体设计、材料真实、手工艺、工艺美术运动

常见考法：适合名词解释，也可作为论述工艺美术运动思想的案例。答题时不要只写“房子”，而要说明它体
现了什么设计观念。

30 秒自测：你能否用红屋说明工艺美术运动的核心理念？它为什么能体现“艺术与生活统一”？

我的答题提醒：____________________________________________________________

04 新艺术运动
基本定位：19 世纪末至 20 世纪初在欧洲多国兴起的设计与艺术运动，试图摆脱历史复古样式，创造符合现代
生活的新装饰语言。它常使用植物曲线、流动线条和整体装饰，涉及建筑、平面、家具、玻璃、首饰等多个领
域。

核心关键词：19 世纪末、欧洲、反历史复古、曲线装饰、植物纹样、整体艺术、高迪、穆夏

常见考法：适合名词解释、简答“新艺术运动的特点”，也常与工艺美术运动、装饰艺术运动进行比较。
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30 秒自测：你能否说清新艺术运动“新”在哪里？它与工艺美术运动有什么联系和区别？

我的答题提醒：____________________________________________________________

05 高迪
基本定位：安东尼·高迪是西班牙建筑师，新艺术运动和加泰罗尼亚现代主义的重要代表。他的建筑常以有机
形态、曲线结构、装饰细节和宗教象征见长，代表作品包括圣家族大教堂、米拉之家、巴特罗之家等。

核心关键词：西班牙、巴塞罗那、新艺术运动、有机形态、曲线、圣家族大教堂、米拉之家

常见考法：可作名词解释，也可进入“新艺术运动建筑特点”“高迪建筑语言”一类简答。答题重点是风格特
征与新艺术运动的关系。

30 秒自测：你能否用两个作品说明高迪建筑的形式特征？为什么说他的建筑具有有机性和装饰性？

我的答题提醒：____________________________________________________________

06 维也纳分离派
基本定位：维也纳分离派是 19 世纪末奥地利艺术家与设计师反对学院保守趣味而形成的艺术团体。它追求艺
术与设计的现代化，强调几何秩序、平面装饰与综合艺术观念，代表人物包括克里姆特、奥托·瓦格纳、约瑟
夫·霍夫曼等。

核心关键词：奥地利、维也纳、反学院、几何装饰、综合艺术、克里姆特、霍夫曼

常见考法：适合名词解释，也可作为新艺术运动在不同国家展开的案例。常见考点是“分离”含义、代表人物
和设计特征。

30 秒自测：你能否说清维也纳分离派与新艺术运动的关系？它的几何化倾向与植物曲线有什么不同？

我的答题提醒：____________________________________________________________

07 德意志制造联盟
基本定位：德意志制造联盟成立于 1907年，是德国设计师、建筑师、企业家共同参与的设计组织。它试图提
升工业产品质量，推动艺术、工业和标准化生产结合，在工艺美术运动之后进一步面对机器生产问题，为包豪
斯等现代设计教育提供了重要前提。

核心关键词：1907年、德国、工业产品质量、标准化、艺术与工业、穆特休斯、贝伦斯、包豪斯前提

常见考法：常见于名词解释，也可进入“德意志制造联盟的意义”“它与包豪斯的关系”“标准化与个性化之
争”等题目。

30 秒自测：你能否说清制造联盟为什么比工艺美术运动更接近现代工业设计？它如何为包豪斯铺路？

我的答题提醒：____________________________________________________________

08 彼得·贝伦斯
基本定位：彼得·贝伦斯是德国建筑师和设计师，德意志制造联盟的重要代表。他为 AEG进行建筑、产品、字
体和平面等统一设计，常被视为早期企业形象设计与现代工业设计的重要实践者。

核心关键词：德国、AEG、企业形象、工业设计、统一视觉、制造联盟、现代主义先声

常见考法：适合名词解释，也可作为说明德国现代设计转型的案例。答题时要突出他在企业形象设计和工业产
品设计中的意义。

30 秒自测：你能否说明贝伦斯为什么不是单一建筑师？AEG设计为什么对现代企业形象设计重要？

我的答题提醒：____________________________________________________________
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09 包豪斯
基本定位：包豪斯是 1919年由格罗皮乌斯在德国魏玛创办的现代设计学校，后经历魏玛、德绍、柏林三个阶
段。它强调艺术与技术的新统一，建立预备课程与工作坊制度，对现代设计教育、建筑、工业设计和平面设计
产生深远影响。

核心关键词：1919年、格罗皮乌斯、魏玛-德绍-柏林、艺术与技术、预备课程、工作坊、现代设计教育

常见考法：高频名词解释，也常进入简答和论述，如“包豪斯教学体系”“包豪斯三任校长”“包豪斯为什么
关闭”“包豪斯的历史影响”。

30 秒自测：你能否在 150-200 字内写出包豪斯的时间、创办人、三阶段、教学理念和历史意义？

我的答题提醒：____________________________________________________________

10 格罗皮乌斯
基本定位：瓦尔特·格罗皮乌斯是德国建筑师，包豪斯创办者和第一任校长。他提出“艺术与技术的新统
一”，强调建筑、工艺、设计和工业生产之间的联系，是现代设计教育体系形成中的核心人物。

核心关键词：德国建筑师、包豪斯创办者、艺术与技术的新统一、现代设计教育、工作坊、建筑综合

常见考法：可作名词解释，也常进入“格罗皮乌斯设计思想”“包豪斯早期教育理念”“包豪斯为什么重
要”等题目。

30 秒自测：你能否说明格罗皮乌斯如何把艺术教育、工艺训练和现代工业联系起来？

我的答题提醒：____________________________________________________________

11 包豪斯基础课程
基本定位：包豪斯基础课程是现代设计教育中的重要教学环节，强调学生在进入专业工作坊之前，对材料、色
彩、构成、形式和空间进行基础训练。它改变了传统美术学院以临摹和风格训练为核心的模式，重视形式语言
与创造能力。

核心关键词：预备课程、伊顿、纳吉、材料实验、色彩、构成、形式训练、现代设计教育

常见考法：常见于简答“包豪斯教学体系”，也可作为名词解释。答题要把它放在现代设计教育方法中理解。

30 秒自测：你能否说清基础课程训练什么？它和传统学院式训练有什么不同？

我的答题提醒：____________________________________________________________

12 包豪斯三任校长
基本定位：包豪斯三任校长通常指格罗皮乌斯、汉斯·迈耶和密斯·凡·德·罗。三者分别代表包豪斯不同阶
段的教育重点：从艺术与技术统一，到更强调社会功能和集体需求，再到建筑与理性形式秩序的强化。

核心关键词：格罗皮乌斯、汉斯·迈耶、密斯、三阶段、教育理念变化、功能、建筑、现代主义

常见考法：常见比较题和简答题。答题时不要只列名字，要比较三位校长在理念、教学重点和历史阶段上的差
异。

30 秒自测：你能否建立一个三列表格，分别写出三任校长的任期、理念关键词和对包豪斯的影响？

我的答题提醒：____________________________________________________________
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13 密斯·凡·德·罗
基本定位：密斯·凡·德·罗是现代主义建筑大师，也是包豪斯第三任校长。他强调清晰结构、精确比例、现
代材料和空间秩序，常与“少即是多”等现代主义建筑观念联系在一起。

核心关键词：现代主义建筑、包豪斯第三任校长、少即是多、钢与玻璃、空间秩序、理性形式

常见考法：可作名词解释，也可进入现代主义建筑、包豪斯后期、国际主义风格等题目。答题需说明其形式语
言和历史位置。

30 秒自测：你能否说明密斯的建筑为什么体现现代主义的理性、简洁和结构逻辑？

我的答题提醒：____________________________________________________________

14 莫霍利-纳吉
基本定位：莫霍利-纳吉是包豪斯重要教师，强调现代技术、摄影、光、材料和视觉实验。他推动包豪斯教学
从手工艺经验走向更具现代媒介和工业意识的视觉教育，对现代平面设计、摄影和新媒体观念有重要影响。

核心关键词：包豪斯教师、摄影、光、材料实验、新视觉、现代媒介、新包豪斯

常见考法：可作名词解释，也可作为包豪斯教学转型、视觉教育和现代媒介实验的案例。

30 秒自测：你能否说明纳吉为什么能代表包豪斯从手工艺向现代技术和视觉实验的转变？

我的答题提醒：____________________________________________________________

15 伊顿
基本定位：约翰内斯·伊顿是包豪斯早期基础课程的重要教师。他重视色彩、材料、形式、节奏和主观感受的
训练，对包豪斯预备课程的形成有重要影响。其教学体现了从个人感知出发进行基础造型训练的特点。

核心关键词：包豪斯早期、基础课程、色彩训练、材料训练、形式感知、预备课程

常见考法：常作为包豪斯基础课程的一部分出现，也可与纳吉等教师比较。答题时要说明他在包豪斯早期教学
中的位置。

30 秒自测：你能否说清伊顿的基础课程训练与后来更技术化、理性化的包豪斯教学有什么差异？

我的答题提醒：____________________________________________________________

16 国际主义风格
基本定位：国际主义风格是 20 世纪现代主义建筑和设计中形成的简洁、理性、功能化的形式语言，常与钢筋
混凝土、钢、玻璃、几何体量和去装饰化联系在一起。它强调普遍化的现代形式，也因忽视地域、历史和人的
感受而受到批评。

核心关键词：现代主义、功能主义、去装饰、玻璃幕墙、几何体量、普遍形式、批评

常见考法：常见于名词解释，也可进入现代主义设计影响与局限、后现代主义兴起原因等题目。

30 秒自测：你能否同时说清国际主义风格的形式特征、历史贡献和被批评的原因？

我的答题提醒：____________________________________________________________

17 乌尔姆设计学院
基本定位：乌尔姆设计学院是二战后德国重要设计学院，常被视为包豪斯之后现代设计教育科学化、系统化的
重要阶段。它强调理性分析、系统方法、社会功能和跨学科合作，对工业设计、信息设计和企业设计产生重要
影响。
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核心关键词：二战后德国、包豪斯之后、科学化、系统设计、理性方法、工业设计、信息设计

常见考法：高频名词解释，也常与包豪斯比较。答题重点是它如何把现代设计教育从艺术-工艺综合推进到科
学化和系统化。

30 秒自测：你能否用三个维度比较包豪斯与乌尔姆：历史背景、教学重点、设计方法？

我的答题提醒：____________________________________________________________

18 功能主义
基本定位：功能主义是现代设计和建筑中的重要观念，强调设计应首先满足使用功能、结构逻辑和生产要求，
反对多余装饰。它推动现代设计走向理性、简洁和工业化，但过度强调功能也可能导致形式单一和人性化不
足。

核心关键词：功能、理性、反装饰、工业化、现代主义、形式服从功能、局限

常见考法：适合名词解释，也可进入现代主义设计思想、国际主义风格、后现代主义反思等题目。

30 秒自测：你能否说清功能主义的积极意义和局限？它为什么不是“不要形式”，而是强调形式与功能关
系？

我的答题提醒：____________________________________________________________

19 系统设计
基本定位：系统设计强调把设计对象放入更大的使用、生产、传播和社会系统中理解，不只解决单件产品的造
型问题。它重视结构关系、信息流程、用户需求和整体协调，是现代设计从单体造物走向复杂问题解决的重要
方法。

核心关键词：系统方法、整体关系、用户需求、信息流程、工业设计、乌尔姆、复杂问题

常见考法：常与乌尔姆设计学院、现代工业设计、信息设计等内容结合。适合简答“系统设计的意义”或论述
现代设计方法转型。

30 秒自测：你能否举例说明系统设计为什么不只是“设计一个好看的产品”？它关注哪些关系？

我的答题提醒：____________________________________________________________

20 斯堪的纳维亚设计
基本定位：斯堪的纳维亚设计指北欧国家在现代设计中形成的简洁、自然、人性化和民主化倾向。它重视材料
质感、生活功能、温和现代主义和大众日常需求，常被视为现代主义设计中较有人情味的一支。

核心关键词：北欧、简洁、自然材料、人性化、民主设计、日常生活、温和现代主义

常见考法：可作名词解释，也可与国际主义风格、功能主义进行比较。答题要突出其人性化和生活化特点。

30 秒自测：你能否说明北欧设计为什么既现代又不冷漠？它与国际主义风格最大的差异是什么？

我的答题提醒：____________________________________________________________

21 美国工业设计
基本定位：美国工业设计在 20 世纪商业社会和大规模生产背景下发展，重视产品外观、市场竞争、消费需求
和企业形象。它推动工业产品与商业传播结合，也引发关于“形式追随市场”的讨论。

核心关键词：20 世纪美国、大规模生产、消费社会、市场、产品外观、企业形象、商业设计

常见考法：常见于现代设计史简答或论述，可与欧洲现代主义、功能主义和包豪斯影响进行比较。
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30 秒自测：你能否说明美国工业设计为什么更接近市场与消费社会？它与欧洲现代主义设计关注点有何不
同？

我的答题提醒：____________________________________________________________

22 雷蒙德·罗维
基本定位：雷蒙德·罗维是美国工业设计的重要代表人物，参与交通工具、家电、包装和企业形象等领域设
计。他强调产品外观改良、市场接受度和商业传播，被称为美国工业设计职业化的重要人物之一。

核心关键词：美国工业设计、商业设计、产品外观、企业形象、市场、职业化、流线型

常见考法：适合名词解释，也可作为美国工业设计和商业设计兴起的代表案例。答题要避免只背名字，要说明
其设计观念和时代背景。

30 秒自测：你能否用罗维说明美国工业设计为什么重视市场、外观和品牌形象？

我的答题提醒：____________________________________________________________

23 流线型风格
基本定位：流线型风格是 20 世纪美国工业设计中常见的造型倾向，源于空气动力学形式，但后来广泛用于汽
车、火车、家电等产品外观。它表现出速度、现代感和商业吸引力，也常被批评为形式化、表面化的市场策
略。

核心关键词：美国、速度感、空气动力学、汽车、家电、商业外观、消费社会

常见考法：常见于名词解释，也可进入美国工业设计、商业设计与功能主义比较题。重点是区分“真实功能需
要”和“商业化外观”。

30 秒自测：你能否说明流线型为什么既与技术现代性有关，也与消费市场有关？

我的答题提醒：____________________________________________________________

24 波普设计
基本定位：波普设计兴起于 20 世纪 60年代左右，受到大众文化、消费社会、广告、漫画和流行图像影响。它
反对现代主义设计的严肃、理性和单一趣味，强调鲜艳色彩、幽默感、短暂性和大众化。

核心关键词：20 世纪 60年代、大众文化、消费社会、鲜艳色彩、幽默、反严肃现代主义、流行图像

常见考法：适合名词解释，也可作为后现代设计兴起前的重要文化背景。常与现代主义、后现代主义进行比
较。

30 秒自测：你能否说清波普设计为什么体现消费文化？它反对的是现代主义的哪些方面？

我的答题提醒：____________________________________________________________

25 后现代主义设计
基本定位：后现代主义设计是对现代主义、功能主义和国际主义风格单一理性倾向的反思。它强调历史引用、
符号、装饰、隐喻、多元性和趣味性，反对“唯一正确形式”，使设计重新进入文化、语义和消费语境。

核心关键词：反现代主义单一性、历史引用、符号、装饰、多元、隐喻、孟菲斯

常见考法：高频名词解释，也常进入“后现代主义设计特点”“现代主义与后现代主义比较”“后现代设计的
意义与局限”等题目。

30 秒自测：你能否用“反什么、主张什么、代表什么”三步说清后现代主义设计？

我的答题提醒：____________________________________________________________
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26 孟菲斯设计集团
基本定位：孟菲斯设计集团是 20 世纪 80年代意大利重要后现代设计团体，代表人物包括埃托·索特萨斯等。
它使用鲜艳色彩、几何图案、夸张造型和反功能主义姿态，挑战现代主义设计的理性、简洁和统一标准。

核心关键词：意大利、20 世纪 80年代、索特萨斯、后现代主义、鲜艳色彩、几何图案、反功能主义

常见考法：适合名词解释，也可作为后现代主义设计案例。答题要把它放在反思现代主义和消费文化语境中理
解。

30 秒自测：你能否说明孟菲斯设计为什么看起来“不实用”却仍然重要？它挑战了哪些现代主义标准？

我的答题提醒：____________________________________________________________

27 日本现代设计
基本定位：日本现代设计在战后工业化、传统文化转化和国际现代主义影响中形成，既吸收现代设计方法，也
重视材料、日常生活、简洁性和文化语境。它常被用来讨论东方传统如何在现代设计中转化。

核心关键词：战后日本、现代主义、传统转化、日常生活、简洁性、材料、文化语境

常见考法：适合简答或论述，常与日本平面设计、无印良品、原研哉、深泽直人等内容结合。

30 秒自测：你能否说清日本现代设计如何同时面对国际化和本土文化？它的“简洁”为什么不是简单空白？

我的答题提醒：____________________________________________________________

28 原研哉
基本定位：原研哉是日本当代平面设计师和设计理论写作者，常与无印良品视觉系统、“空”“白”“信息设
计”和日常生活美学联系在一起。他强调设计不是制造强烈视觉刺激，而是重新组织感知、经验和沟通方式。

核心关键词：日本设计、平面设计、无印良品、白、空、信息设计、日常生活、感知

常见考法：可作当代日本设计案例，适合进入设计观念、品牌视觉、日常生活与设计等论述。答题需避免把他
简单概括成“极简”。

30 秒自测：你能否说明原研哉的“白”与“空”为什么是设计观念，而不只是视觉风格？

我的答题提醒：____________________________________________________________

29 无印良品
基本定位：无印良品是日本生活方式品牌，其设计强调朴素、克制、去品牌化、日常性和使用体验。它并不是
简单“没有设计”，而是通过材料、包装、信息和产品系统降低过度消费符号，形成独特的现代生活美学。

核心关键词：日本品牌、去品牌化、朴素、日常生活、材料、包装、生活美学、原研哉

常见考法：可作为当代设计、品牌视觉和日本现代设计的案例。常见题目是“无印良品设计理念”“日本设计
的简约性”。

30 秒自测：你能否说清无印良品的“无品牌”为什么本身也是一种品牌策略和设计观念？

我的答题提醒：____________________________________________________________

30 中国现代设计的现代转化
基本定位：中国现代设计的现代转化，指传统文化、工艺资源、视觉符号和当代生活需求之间的重新组织。它
不是把传统纹样直接贴到现代产品上，而是把传统中的材料观、造物观、审美秩序和生活方式转化为当代设计
语言。
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核心关键词：中国现代设计、传统文化、现代转化、材料、工艺、视觉符号、当代生活、设计语言

常见考法：适合论述题和开放题，也可与中国设计教育、传统工艺活化、文化创意设计等内容结合。答题要避
免停留在“传统元素拼贴”。

30 秒自测：你能否举例说明“传统文化现代转化”与“传统图案装饰”有什么区别？

我的答题提醒：____________________________________________________________

训练完成后的检查
□ 能否从 30 个词条中选出 10 个，写成 150-200 字名词解释？

□ 能否把包豪斯、乌尔姆、后现代主义、日本现代设计等词条扩展成简答题框架？

□ 能否比较工艺美术运动、新艺术运动、德意志制造联盟和包豪斯之间的递进关系？

□ 能否说清现代主义设计与后现代主义设计的主要差异？

□ 能否把“知识点”转化为“考试答案”，而不是只背词条解释？

© 2026 青林艺术｜本资料为内部学习与复习训练资料，可配合网站专题文章和写作诊断栏目使用。


	使用说明
	推荐使用方法
	名词解释训练模板
	30个重点词条目录
	重点词条训练
	01 工艺美术运动
	02 威廉·莫里斯
	03 红屋
	04 新艺术运动
	05 高迪
	06 维也纳分离派
	07 德意志制造联盟
	08 彼得·贝伦斯
	09 包豪斯
	10 格罗皮乌斯
	11 包豪斯基础课程
	12 包豪斯三任校长
	13 密斯·凡·德·罗
	14 莫霍利-纳吉
	15 伊顿
	16 国际主义风格
	17 乌尔姆设计学院
	18 功能主义
	19 系统设计
	20 斯堪的纳维亚设计
	21 美国工业设计
	22 雷蒙德·罗维
	23 流线型风格
	24 波普设计
	25 后现代主义设计
	26 孟菲斯设计集团
	27 日本现代设计
	28 原研哉
	29 无印良品
	30 中国现代设计的现代转化

	训练完成后的检查

